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PRESENTACIGN

El curriculo de Educacién Basica de la
Comunidad Auténoma del Pais Vasco recogido
en el Decreto 236/2015, de 22 de diciembre,
incluye en su articulo 31 una mencién a los
programas de prevencién de las situaciones
de riesgo, entre ellos los correspondientes

a educacién en materia de seguridad vial.

La tradicionalmente denominada educacién
vial ha quedado con frecuencia en un segundo
plano por la presién que han ejercido otros
contenidos. Aun asi, son muchos los centros
educativos que, conscientes de la necesidad
de abordar la prevenciéon de los accidentes

de tréfico en sus aulas, ceden a agentes
externos parte de su apretado calendario para
desarrollar alguna actividad de educacion

vial. Desde la Direccién de Tréfico del
Departamento de Seguridad del Gobierno
Vasco entendemos que debemos ir mas alla.
La educacion para la movilidad segura quiere
entrar de forma integrada en el curriculo
escolar. La razén es simple y compleja a la

vez: prevenir la muerte precoz y contener la
interminable lista de personas heridas graves
por accidentes de tréfico. Toda la comunidad
educativa puede multiplicar nuestros esfuerzos
y cooperar en este ambicioso reto.

Para ello, proponemos actividades que
permiten implementar en el aula los
contenidos curriculares especificos de
cada area desde un enfoque preventivo.
Como agente educativo, tu contribucién al
reto de erradicar la epidemia silenciosa de
los accidentes de trafico es fundamental.
Muchas gracias de antemano por acercarte
a estas actividades y aplicarlas en tu aula.
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LOS ACCIDENTES DE TRAFICO,
UN PROBLEMA REAL, DEMASIADO REAL

Nuestro modelo social de desarrollo ha
estado histéricamente vinculado al uso

de los vehiculos a motor. Tanto el parque
automovilistico como el nimero de kilémetros
anuales recorridos y carreteras no han dejado
de crecer. El aumento de la movilidad ha
traido también consecuencias negativas:
contaminacion, retenciones y, sobre todo, los
accidentes de trafico.

La sociedad es cada vez mas consciente de que
necesitamos disminuir el nimero de victimas
por accidente de trafico. A pesar de que las
tasas de personas muertas y heridas estan
paulatinamente disminuyendo en nuestro
entorno, no podemos olvidar que a las victimas
directas de los accidentes de trafico debemos
sumar todas las personas que indirectamente
sufren sus consecuencias.

La pregunta que nos hacemos es cémo
prevenir los accidentes de tréfico.
Evidentemente, no hay una respuesta facil,

ni una sola cosa que por ella misma los evite.
No obstante, existe un consenso generalizado
en admitir que es el factor humano el que
esta detras de la mayoria de los accidentes
de tréfico, y abordar la prevencién desde ese
factor es una tarea a la que la Direcciéon de
Trafico de Gobierno Vasco esta dedicando sus
esfuerzos en los Ultimos afos.

LA HACE

La persona

LA PREVENCION

SIRVE PARA

o evitar las disminuir
un comportamiento situaciones la gravedad
de peligro del dafio
QUE TIENE COMO BASE
conociendo
2 pelllgro una actitud
ercibiendo
Pl peligro COMPUESTA POR
queriendo evitar
el peligro elementos T valores, hébitos
cognitivos normas costumbres

informaciones
y conceptos

Desde el llamado factor humano, la prevencién
se entiende como una conducta, un
comportamiento dirigido a evitar situaciones
percibidas como peligrosas, o a realizar
conductas que aseguren que, en el caso de que
el peligro se convierta en realidad, se puedan
disminuir sus consecuencias.

Para que la prevencién sea un hecho, hace falta
que la persona conozca el peligro, lo perciba 'y
quiera evitarlo.
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EDUCACION PARA LA MOVILIDAD SEGURA,
PARA LA PREVENCION

UNA HERRAMIENTA

Nuestro modelo educativo para la prevencién
de accidentes esta recogido en el documento
«Educacién para la movilidad segura. Guia de
competencias’».

Esta guia define un itinerario educativo integral
y pretende dar respuesta a las siguientes
preguntas: qué, cémo y cudndo educar en la
movilidad segura. No es un documento de

uso exclusivamente escolar, sino que define

los conocimientos, habilidades y actitudes
necesarias para que las personas puedan evitar
o minimizar las consecuencias de los accidentes
de tréfico a lo largo de toda su vida.

La Guia define siete competencias basicas para
la movilidad segura:

Atencién

Consciencia de la vulnerabilidad y el riesgo
Anélisis del entorno

Resistencia a la presién grupal

Adaptacion y flexibilidad

Gestién de mi mismo y de mis emociones

Gestidn del estrés en situaciones viales

Guia de competencias

_—
FUSKO JAURLARITZA - (ot

GOBIERNO VASCO

' Departamento de Interior (2008). Educacion para la
movilidad segura — Guia de competencias. Vitoria-Gasteiz:

Servicio Central de Publicaciones del Gobierno Vasco.
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http://www.trafikoa.net/wps/wcm/connect/2895e5004a7fa5c3baadba1214222b2c/Guia+Movilidad+Segura_Castellano+optimizado.pdf?MOD=AJPERES
http://www.trafikoa.net/wps/wcm/connect/2895e5004a7fa5c3baadba1214222b2c/Guia+Movilidad+Segura_Castellano+optimizado.pdf?MOD=AJPERES
http://www.trafikoa.net/wps/wcm/connect/2895e5004a7fa5c3baadba1214222b2c/Guia+Movilidad+Segura_Castellano+optimizado.pdf?MOD=AJPERES

LA MOVILIDAD SEGURA EN EL CURRICULO
DE EDUCACION ARTISTICA

La finalidad de la Educacién Obligatoria es el
desarrollo integral y arménico de la persona
en los aspectos intelectuales, afectivos y
sociales.

La educacion artistica esta vinculada al
desarrollo de la percepcién, la creatividad, la
imaginacién, la busqueda de formas novedosas
y originales de expresar ideas y emociones, la
capacidad de comunicacién y socializacin...
habilidades que permiten desarrollar la
autonomia, la inteligencia emocional y la
dimensién critica del pensamiento.

Cualquier forma de arte debe ser interpretada
como una forma de comunicacién y
transmision de ideas, a través de sus dos
dimensiones: la productiva y la reflexiva
(receptiva).

Estas dos dimensiones son de aplicacién
inmediata a la movilidad segura, a través de las
habilidades de comunicacidn, el movimiento,
la observacién, andlisis e interpretacion de la
realidad.

¢ Qué comparten el aprendizaje de la
competencia artistica y la educacién para la
movilidad segura?

1. VALORES

La educacién para la movilidad segura,
entendida como estrategia para disminuir
los accidentes de tréfico y su gravedad,
pretende que la persona sea elemento
activo en la prevencién de los accidentes.

En este sentido, cobra especial relevancia
la capacidad de la persona para observar,
analizar y valerse por si misma (autonomia)
en el entorno vial, asi como la capacidad
para comprender y reflexionar sobre este.

Tanto la competencia artistica como la
movilidad se encuentran en constante
evolucidn, atendiendo a las nuevas
posibilidades y aportaciones tecnoldgicas:
automoviles eléctricos, auténomos o sin
conductor, e innovaciones en seguridad.

El desarrollo de esta competencia incide
especialmente en el trabajo en equipo,

la planificacion y sistematizacion de los
procedimientos de trabajo, la aplicacién de
técnicas concretas y la utilizacion de espacios

de manera apropiada. Adicionalmente, el arte

puede ser una herramienta para expresarse
y responder ante todo tipo de problemas
relacionados con el medio ambiente.

2. LAS HABILIDADES Y EL SABER HACER

Las habilidades en la educacidn artistica,
favorecen un mayor conocimiento e interaccion
con el mundo fisico. No solo a través de
procesos perceptivos, sino también a través de
la utilizacién de procedimientos relacionados
con el método cientifico: la observacién, la
experimentacion, el descubrimiento, el andlisis,
la reflexién... Tanto la educacién musical como
la plastica y visual se sirven del medio fisico
como pretexto para la creacién; lo exploran,

lo manipulan, lo incorporan, lo piensan y lo
recrean para darle una nueva dimensioén.

Las versiones que sobre el medio natural que
ha construido el ser humano mediante recursos
musicales o plasticos son objeto de trabajo en
el aula.

El modelo educativo de prevencién de
accidentes recogido en el documento
Educacién para la movilidad segura: Guia de
competencias hace referencia continuamente al
“saber hacer” del desarrollo personal y social.
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3. LOS OBJETIVOS

Los objetivos de etapa del drea de Educacion
Artistica son los siguientes:

1.

Comprender las posibilidades que ofrecen
las artes y los productos de la cultura visual
y musical para comunicar y expresar ideas,
sentimientos y vivencias, contribuyendo al
desarrollo de la capacidad de comunicacién,
de reflexion critica y autoconfianza.

. Disponer de un conocimiento y dominio

basico de técnicas, recursos y convenciones
de los lenguajes artisticos, incorporando las
posibilidades que ofrecen las tecnologias,
para utilizarlos en sus creaciones y en la
elaboracién de sus propias respuestas.

. Reconocer y valorar técnicas, recursos y

convenciones de las diferentes formas
artisticas en obras de la cultura visual y
musical, para facilitar una mayor comprensiéon
y disfrute de las mismas, posibilitando el
desarrollo de nuevos referentes estéticos.

. Utilizar habilidades de pensamiento,

iniciativa, imaginacién y creatividad
reelaborando ideas basadas en sentimientos
propios y ajenos o en otras creaciones
artisticas, para enriquecer sus propios
trabajos de produccion.

. Planificar, evaluar y ajustar los procesos

necesarios para alcanzar unos resultados
concretos en el desarrollo de proyectos y
trabajos creativos, siendo consciente de los
retos que ello conlleva.

. Conocer distintas funciones sociales y

usos de las artes y los productos de la
cultura visual y musical, reconociéndolos
en las experiencias propias y ajenas, para
comprender el papel que pueden cumplir
y han cumplido a lo largo de los diferentes
contextos temporales y culturales.

7. Establecer relaciones entre las producciones
elaboradas a partir de sonidos e iméagenes y
las caracteristicas del entorno fisico y social
en el que han sido generadas, analizadndolas
criticamente para comprender su repercusion
y significado en la vida de las personas.

8. Participar en actividades artisticas colectivas,
asumiendo responsabilidades y valorando
las iniciativas y contribuciones ajenas, para
desarrollar habilidades de cooperacién y
trabajo en equipo dirigidas al logro de un
resultado artistico satisfactorio.

9. Desarrollar confianza en las elaboraciones
artisticas propias, disfrutando con su
realizacion y apreciando su contribucién
al crecimiento personal y del grupo, para
afianzar su autoestima y mejorar la capacidad
de expresion de ideas y sentimientos.

10.Conocer y valorar diversas manifestaciones
artisticas del patrimonio cultural del Pais
Vasco y de otros pueblos para colaborar
en la conservacién y renovaciéon de sus
formas de expresion, siendo conscientes del
enriquecimiento que supone el intercambio
con otras culturas y las experiencias artisticas
compartidas.

Las actividades propuestas en este documento
estan todas directamente relacionadas con
estos objetivos.

4. LA METODOLOGIA PARTICIPATIVA

La educacion artistica debe hacer referencia

a propuestas metodoldgicas que recojan el
método cientifico y un amplio repertorio de
espacios para la experimentacién y la practica
utilizando los recursos técnicos y expresivos
propios de los lenguajes artisticos.

La metodologia propuesta es
fundamentalmente activa, en la que los
conocimientos y procesos cognitivos
interaccionan con las habilidades y las
actitudes como en ninguna otra materia:

el hecho de disfrutar de la actividad y de la
vida, es una caracteristica comUn que ademas
incrementa su contribucién al crecimiento
personal y del grupo.

Las actividades propuestas en este documento
tienen como prioridad la vivencia de una
experiencia significativa, donde mediante la
observacion, la produccién y el andlisis, el
alumnado llegue a sus propias conclusiones
relacionadas con las actitudes imprescindibles
para una movilidad segura.

5. LOS CONTENIDOS

Los contenidos declarativos, procedimentales
y actitudinales correspondientes a la Educacién
Primaria se agrupan en los siguientes bloques
tematicos:

- Bloque 1. Contenidos comunes.

- Bloque 2. Apreciacién auditiva y
comprensiéon musical.

- Bloque 3. Expresion, interpretacion y
creacién musical.

- Bloque 4. Percepcién, comprension,
e interpretacién de referentes plasticos
y visuales.

- Bloque 5. Produccién, expresion y creacion
de artes plasticas y visuales.
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EDUCACION ARTISTICA - EDUCACION PRIMARIA:
CCNTENIDCS PRIMER CICLS

BLOQUE 1. CONTENIDOS COMUNES 1 2 3 4

Autorregulacién de la dimensién corporal.

Autorregulacion del comportamiento moral.

o
Autorregulacién de las emociones. ® 00
o

Comunicacién del resultado.

N
w
L)
100 oK

BLOQUE 2. APRECIACION AUDITIVA Y COMPRENSION MUSICAL 1

Indagacion de las fuentes sonoras y discriminacién de las cualidades de sonidos del entorno natural y social.

Exploracion de las posibilidades del sonido y de las fuentes sonoras que lo producen e identificacion de sus cualidades.

Validacién de la importancia del silencio en la musica y en la convivencia con los demas.

BLOQUE 3. EXPRESION, INTERPRETACION Y CREACION MUSICAL 1

Coordinacién y sincronizacién individual y colectiva en la interpretacion vocal, instrumental y corporal.

2
Exploracién de las posibilidades sonoras de la voz, el cuerpo, los objetos y los sonidos de la naturaleza. .

Disfrute con la expresidn vocal, instrumental y corporal.

BLOQUE 4. COMPRENSION, PERCEPCION E INTERPRETACION DE REFERENTES PLASTICOS Y VISUALES

1
Identificacién de la necesidad de utilizacion de imégenes y otras manifestaciones artisticas como expresion de ideas, sentimientos o emociones. o

Observacion y exploracién sensorial de los elementos presentes en el entorno natural, artificial y artistico.

Clasificacion de texturas y tonalidades, y apreciaciéon de formas naturales y artificiales.

BLOQUE 5. PRODUCCION, EXPRESION Y CREACION DE ARTES PLASTICAS Y VISUALES

Observacion y comentario de las funciones y posibilidades de texturas, colores y formas en sus trabajos plasticos.

1
Confianza en las propias posibilidades de realizacién y ejecucion artistica, y valoracion de las producciones propias y ajenas. [ ]

Disposiciéon a asumir las tareas y respetar las normas establecidas en el trabajo en grupo.
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PRIMER CICLS ACTIVIDADES Y COMPETENCIAS
PARA LA MOVILIDAD SEGURA RELACIONADAS

ACTIVIDADES

COMPETENCIAS PARA LA MOVILIDAD SEGURA 1 2 3 4 5
Atencién L AL B B B
Consciencia de la vulnerabilidad y el riesgo o o0 e
Andlisis del entorno [ AL Y )
Resistencia a la presion grupal oo

Adaptacion y flexibilidad oo o e
Gestién de mi mismo y de mis emociones o 00 o
Gestidn del estrés en situaciones viales o

@ 10
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ACTIVIDAD |

OBIJETIVOS

- Reflexionar sobre la importancia de tomar
medidas preventivas, especialmente en
situaciones de mayor riesgo vial.

- Tomar conciencia de las propias emociones y
de la necesidad de la autorregulacién de las
emociones y de la dimension corporal.

METODO

Juego analégico, trabajo individual, discusién
de grupo.

MATERIAL

- 2 folios o papel de color.
- Tijeras de uso escolar.

- Pegamento de barra.

- Lapiz.

- Rotuladores de colores.

0

A

IR DE LA MANO

DESARROLLO

Esta actividad podra iniciarse dentro del aula o
en el patio. La persona formadora plantea las
siguientes preguntas al grupo clase:

?

- ¢Qué preferis: ir por la calle de
la mano de una persona o caminar
solos/as?

- ;Quién es vuestra “mano favorita”
para ir por la calle?

- ¢Qué hacéis cuando vais de la mano?

La persona formadora propone un breve
ejercicio, donde cada estudiante coge a un
companero/a y camina de la mano imitando
coémo su mano favorita le acompana por la calle.
Tras un par de minutos, se intercambian los

papeles.
?

— Cuando vas por la calle de la mano
;qué sientes? seguridad, aburrimiento,
proteccion...

- ¢Qué haces cuando vas solo/a por la calle?

Posteriormente, cada estudiante se mueve por
el espacio imitando cémo caminan por la calle
cuando van sin cogerse de la mano. Y tras unos
minutos se reflexiona sobre:

?

— ¢Cdémo os sentis cuando vais
solos/as?

— ¢Por qué creéis que las personas adultas
insisten tanto en ir de la mano?

— ¢Creéis que hay peligro? ;Qué peligros?
¢Creéis que una mano os puede proteger
del peligro?

La conversacion se guiara hacia los peligros
en un contexto vial, por ejemplo, que pase
un coche, una bicicleta, alguien que no mira
o va despistado y los pueda pisar o empujar...
Es importante ir de la mano cuando hay
trafico, muchas personas y, especialmente,
si tenemos que cruzar la calle, atravesar un
carril bici o bajar de la acera.

La mano favorita, aunque en ocasiones

nos manda, nos tira o nos lleva rapido, nos
salva muchas veces de peligros viales y hace
que sintamos mayor seguridad en nuestros
desplazamientos.

Contenidos comunes

Comprensién, percepcion e interpretacion de referentes
plasticos y visuales

Produccién, expresién y creacion de artes plasticas y visuales
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La persona formadora explica la actividad: la Cada estudiante creara un par de manos CONCLUSIONES

idea es hacerle un homenaje, un regalo, a esa desplegables, siguiendo las instrucciones: L f d luirs dos id
mano favorita que nos acompana cuando vamos @ persona formadora concluira con dos Ideas:
por la calle. - Tomar la mano de una persona nos aporta

normalmente agrado y sensacién de
) seguridad.

- En determinadas situaciones de riesgo vial
(en cruces desconocidos que pueden ser
peligrosos, por ejemplo) tomar la mano
de una persona adulta puede también
tranquilizarnos y conseguir que nuestros
desplazamientos se hagan de manera segura.

Dobla un folio de color por Dibuja el perfil de la mano y Recorta, en otro papel de color
la mitad. recorta. Obtendras dos manos diferente, una tira y pliégala en
idénticas. modo de acordedn, de mas o

menos 2 centimetros de ancho.

-~

Puedes escribir un mensaje en la tira Pega cada extremo de la tira en cada iY ya tienes “tu mano favorita”!
y/o en la mano. una de las manos.

12
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ACTIVIDAD 2

OBIJETIVOS

- Conocer diferentes melodias, ritmos y estilos
musicales.

- Identificar el estado emocional en relacién con
la musica.

- Ser consciente de la importancia de
autorregular las emociones por seguridad y
autoproteccion.

METODO
Trabajo individual y grupal.

MATERIAL

- Equipo de musica u ordenador con altavoces.
- Melodias rapidas y melodias lentas

(Anexo 2.1.)
- Emoticonos recortables (Anexo 2.2.)

ANDANDO CON MELODIA

DESARROLLO

Las emociones y los estados de animo afectan

a nuestro comportamiento. Un elemento que
puede influir sobre nuestras emociones y, por lo
tanto, en nuestra forma de comportarnos es la
masica.

Esta actividad consiste en escuchar cuatro
canciones: el alumnado puede moverse, bailar o
realizar las actividades que le sugiera la musica:
dibujar, tumbarse, dormir etc...

Siempre que la musica se detenga el alumnado
debera parar. La persona formadora tendra en
consideracién, antes de detener la musica, que el
grupo esté inmerso en la actividad escogida.

Cuando la musica se detiene, se plantean la
siguientes preguntas:

Q ;Qué emoticono os sugiere esta musica?

La persona formadora muestra uno a uno cada
emoticono al grupo y pide al alumnado que
levante la mano cuando presente el emoticono
que le sugiere la musica.

Este proceso se repetira con cada una de las
melodias.

Contenidos comunes

Apreciacién auditiva y comprensiéon musical

Expresién, interpretacién y creacién musical
Comprensién, percepcion e interpretacion de referentes
plasticos y visuales

Produccién, expresién y creacion de artes plasticas y visuales

Posteriormente, se plantean las siguientes
cuestiones:

- ¢Ha resultado facil parar la tarea al

mas facil detener la tarea?

las escuchadas anteriormente preferis?
¢Qué emoticono le pondrias para esta
situacion?

— ¢Qué melodia de las escuchadas

¢ Qué emoticono le pondrias?

y llegamos a un paso de cebra o un
seméforo jnos resultara facil o dificil
detenernos? ;Y mirar a los dos lados y
decidir si cruzar o no?

detenerse la musica? ;Con qué musica es

— Para jugar en el parque ;Qué melodia de

anteriormente preferis para ir al colegio?

— Si vamos andando por la calle con ritmo

AREA SEGURA
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En este momento, la persona formadora expone La persona formadora concluira con las
que a menudo nos cuesta mas detenernos siguientes ideas:

cuando la melodia es rapida y alegre que
cuando es mas lenta. De la misma manera,
cuando vamos por la calle saltando, gritando y/o
corriendo nos resulta mas dificil parar y mirar

- Ante las diferentes situaciones de trafico en
las que existe cierto riesgo, es fundamental
mantener un estado emocional que favorezca

Coor la atencion.
antes de cruzar. Es mas facil detenernos ante un
paso de viandantes o un seméaforo y esperar si - Por ello que se hace necesario realizar una
venimos andando en una marcha de paseo. analogia entre lo que sucede en el juego y

lo que sucede en la calle: existen zonas mas
seguras, en las que podemos “jugar” porque
los peligros son menores, y zonas menos
seguras, en las que todos nuestros sentidos
deben estar al servicio de la situacién vial.

En este punto, la persona formadora propone un
juego parecido al Un Dos Tres Carabin-Bon Ban:
una persona voluntaria, de cara a la pared, se
gira al iniciar la masica. El resto
bailan al ritmo de la musica sin
moverse del sitio. Si observa
a alguien que no va al ritmo,
esta persona “se la queda”
y la musica cambiaré a otra
de las cuatro canciones
escogidas.

\(
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Recomendamos algunas melodias para realizar la actividad.

b b 4 1360

ACTIVIDAD 2

Berako makil dantzak.
Makila-dantza.

https://www.youtube.com/
watch?v=4FT30F5KXqc

Esne beltza.
Euskaraz bizi nahi dut.

https://www.youtube.
com/watch?v=i1yBZh4G-
bw0&list=RDEM6B1QQT-
mljyTNBNu_K4wcdA

AREA SEGURA

Actividades de Educacion Artistica

Errobi.
Gure sortea.

https://www.youtube.
com/watch?v=sKFYLVD
AJPg&list=PLxaB3ue1sK
HquTbebifiSymdpBSZ89
9T-&index=3

Zea mays+euskadiko
orkestra sinfonikoa:
"Elektrizitatea”.

https://www.youtube.com/
watch?v=0Yx0Z1oMmxU

Educacién Primaria ©
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https://www.youtube.com/watch?v=sKFYLVDAJPg&list=PLxaB3ue1sKHquTbe6ifjSymdpBSZ899T-&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=i1yBZh4Gbw0&list=RDEM6B1QQTmIjy1NBNu_K4wcdA 
https://www.youtube.com/watch?v=4FT3OF5KXqc
https://www.youtube.com/watch?v=oYx0Z1oMmxU  
https://www.youtube.com/watch?v=4FT3OF5KXqc
https://www.youtube.com/watch?v=sKFYLVDAJPg&list=PLxaB3ue1sKHquTbe6ifjSymdpBSZ899T-&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=i1yBZh4Gbw0&list=RDEM6B1QQTmIjy1NBNu_K4wcdA 
https://www.youtube.com/watch?v=oYx0Z1oMmxU  

EMOTICONOS

La persona formadora dispondra de siete emoticonos que representan los principales estados de
animo. Los emoticonos se pueden proyectar en la pizarra digital. Aqui se plantea una alternativa en
papel para recortar.

Sonrisa Alegria Enfado
Tristeza Llanto Sorpresa Miedo
16
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TIvIDA 3
ACTIVIDAD 2

OBIJETIVOS
- Discriminar e identificar sonidos habituales en
la movilidad.

- Identificar sonidos con la percepcién del
riesgo y la alerta que generan.

- Ser consciente de la importancia del sentido
del oido en nuestros desplazamientos.

METODO

Trabajo individual y en pareja. Discusion grupal.

MATERIAL

- Lapiz.
- Ficha del riesgémetro. (Anexo 3.1.)
- Sonidos. (Anexo 3.2.)

LOS SONIDOS DE LA MOVILIDAD

DESARROLLO

Un dia antes de la sesion, la persona formadora
pedird a su grupo que preste especial atencion
a los sonidos en su recorrido del centro escolar
a casa.

Cada estudiante recibe una ficha con un
“riesgémetro” (termémetro de percepcién

del riesgo). La persona formadora introduce

el concepto de percepcién del riesgo, y lo
relaciona con la sensacién de peligro y con
aquellas situaciones que nos generan miedo o
que nos ponen en estado de alerta.

A continuacién, se escuchan varios sonidos.

El grupo debe identificar conjuntamente

si el sonido es artificial o natural y a qué
corresponde ese sonido, por ejemplo, una
sirena de una ambulancia. En caso de mucha
diversidad de respuestas, la persona formadora
puede dar pistas o directamente decir qué o
quién produce ese sonido.

Una vez identificado el sonido, de manera
individual, escribirédn el nombre del sonido en
el lugar del riesgémetro que su percepcion del
riesgo les sugiera. Esta accién se repite con
cada uno de los sonidos: identificar el sonido y
su origen, graduar su nivel de riesgo y escribir
el nombre en el riesgémetro.

Contenidos comunes

Apreciacién auditiva y comprensiéon musical

Expresién, interpretacién y creacién musical

Comprensién, percepcion e interpretacion de referentes
plasticos y visuales

Produccién, expresién y creacion de artes plasticas y visuales

Finalizada esta tarea, comparan sus
riesgémetros en parejas ;Son iguales?
¢Coinciden los primeros puestos y los Gltimos?

Tras la comparacion, la persona formadora
propone algunas preguntas al grupo clase.

?

— ¢Cudl es el sonido que mas alerta
os ha generado? ;Y el que menos?
- ¢Cuéndo vais por la calle prestais atencion

a los sonidos que hay alrededor o caminais
sin utilizar el oido?

- ¢Cuél de los sonidos escuchados es
maés frecuente en tu movilidad?

— ¢Qué hacéis cuando lo escuchais?
¢Cuénto miedo o alerta os genera?

- B

AREA SEGURA

Actividades de Educacion Artistica

o Wy

Educacién Primaria ©

24

<4

iNDICE

>



CONCLUSIONES

Los sonidos de la movilidad nos alertan, pero es  Los sonidos cumplen una funcién fundamental:
habitual acostumbrarse a los sonidos del trafico,  nos alertan y nos protegen de los peligros.

los frenos o el claxon. . .
Sin embargo, para que los sonidos puedan

i ] cumplir su cometido, también debemos poner
. - y de nuestra parte:
- ¢Qué funcidn tienen todos estos P
sonidos? Si nos acostumbramos, - Prestar atencion a los sonidos.
¢cumplen con su funcién? - Evitar las distracciones y elementos que
- ¢Qué preferis: una ciudad llena de estos disminuyan o eliminen la informacién que
sonidos o con menos sonidos? ;Por qué? nos dan los sonidos de la calle (cascos,
Aqui la persona formadora puede auriculares....).
|ntfog|uC|r lel concepto de.co?,t"f‘m'”ac'on Es fundamental utilizar los sonidos solo cuando
acustica y las consecuencias fisicas que sean necesarios, para preservar que cumplan
puede producir en el ser humano, como

su funcién. Un excesivo uso de estos elementos
puede generar otros peligros adicionales.

| \ 1 W\A
S

estrés, cansancio, etc.

25
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FICHA DE RIESGOMETRO

an

Escucha atentamente el sonido e identifica qué
objeto produce ese sonido y andtalo en el lugar —
del riesgémetro que consideres, en funcién de
cuanto “riesgo” te sugiere.
Por ejemplo, si escuchamos “croac” croac”, lo B
que lo produce es una rana o sapo, a mi me |
sugiere poco “riesgo ”, pues sé que no es un
animal peligroso. —
26
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SONIDOS

A continuacion, se listan diversos sonidos y enla-
ces de Youtube donde poder escucharlos.

Sonidos variados
https://www.youtube.com/
/ watch?v=Er8gchlrDAA
https://www.youtube.com/
/ watch?v=5adpabMOMyM
https://www.youtube.com/
j watch?v=CaEjxqfn5Jo
Sonido de tormenta

https://www.youtube.com/watch?v=Z_
/ fEKap24wU

Sonido de tormenta y animales

https://www.youtube.com/watch?v=U-
/ HylpY4nxul

ACTIVIDAD 3
LOS SONIDOS DE LA MOVILIDAD

Sonido de rayos y truenos
https://www.youtube.com/
j watch?v=WI0s9euRtCE
Sonidos de tréfico
https://www.youtube.com/
/ watch?v=QvIquKfE5Zk
https://www.youtube.com/
/ watch?v=EgKGk2DH5yQ

Sonido de coche pasando

https://www.youtube.com/
J watch?v=2t0X32tMUt0

Sonidos variados de claxon

https://www.youtube.com/
watch?v=Ifg6o_X4pNQ

https://www.youtube.com/
watch?v=o0kONufrL_nw

@ee

Sonido de gente hablando

https://www.youtube.com/
watch?v=4aBHiNViéCk

@

Sonido de bici

https://www.youtube.com/
watch?v=LODs6ejttLY

®
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https://www.youtube.com/watch?v=Er8gchlrDAA 
https://www.youtube.com/watch?v=QvlquKfE5Zk 
https://www.youtube.com/watch?v=2t0X32tMUt0 
https://www.youtube.com/watch?v=4aBHiNVi6Ck 
https://www.youtube.com/watch?v=LODs6ejttLY
https://www.youtube.com/watch?v=Ifg6o_X4pNQ 
https://www.youtube.com/watch?v=okONufrL_nw
https://www.youtube.com/watch?v=5adpabMOMyM
https://www.youtube.com/watch?v=EgKGk2DH5yQ
https://www.youtube.com/watch?v=CaEjxqfn5Jo
https://www.youtube.com/watch?v=Z_fEKap24wU 
https://www.youtube.com/watch?v=WI0s9euRtCE 
https://www.youtube.com/watch?v=UHylpY4nxuI 
https://www.youtube.com/watch?v=Z_fEKap24wU 
https://www.youtube.com/watch?v=WI0s9euRtCE 
https://www.youtube.com/watch?v=Er8gchlrDAA 
https://www.youtube.com/watch?v=QvlquKfE5Zk 
https://www.youtube.com/watch?v=2t0X32tMUt0 
https://www.youtube.com/watch?v=4aBHiNVi6Ck 
https://www.youtube.com/watch?v=LODs6ejttLY
https://www.youtube.com/watch?v=Ifg6o_X4pNQ 
https://www.youtube.com/watch?v=okONufrL_nw
https://www.youtube.com/watch?v=5adpabMOMyM
https://www.youtube.com/watch?v=EgKGk2DH5yQ
https://www.youtube.com/watch?v=CaEjxqfn5Jo
https://www.youtube.com/watch?v=UHylpY4nxuI 

ACTIVIDAD [{F

OBIJETIVOS

- Identificar texturas diferentes mediante
diversos tipos de calzadas.

- Valorar la vulnerabilidad y el dafo que nos
puede ocasionar una caida a la calzada.

METODO

Discusién grupal.

MATERIAL

Elementos con muestras de texturas diferentes
(liso, rugoso, suave, aspero, duro, blando...).
Por ejemplo; una baldosa, un ladrillo, piedra
pémez, tela de seda, esponja, etc.

TEXTURAS Y CAMINOS

DESARROLLO

La persona formadora repartiré objetos con
diferentes texturas para que comenten las
sensaciones que cada una les genera. A
continuacién, nombrara diferentes tipos de
suelo o calzada y el grupo deberéa describir
cémo es cada textura. Para facilitar la
actividad, se plantea un ejemplo:

Contenidos comunes

Comprensién, percepcion e interpretacion de referentes
plasticos y visuales

Produccién, expresién y creacion de artes plasticas y visuales

El asfalto de la calzada por el que circulan los
coches en la ciudad es:

?

L]
- ¢Suave o aspero?
- ¢Liso o rugoso?
- ¢Duro o blando?

- ¢Los vehiculos circulan con facilidad o con
dificultad?

- ¢Si pudiéramos caminar por el asfalto,
considerais que se camina bien o mal?

- ¢Y si pudiéramos correr? jEs una textura
que facilita la posibilidad de correr o no?

- ¢Y si vamos muy répido, sea en coche o
corriendo nosotros, creéis que se frena con
facilidad? ;Es mas facil correr o frenar en
esa textura de calzada?

- ;Creéis que le sucede lo mismo a un
vehiculo que una persona, cuando intenta
frenar en una calzada de asfalto?

- ;Y si me caigo? ;Qué me puede pasar si

me caigo en el asfalto?

AREA SEGURA
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Esta bateria de preguntas se puede repetir

con diferentes tipos de textura y calzadas:
adoquines, camino de tierra, cemento pulido

de una pista de basquet, arena de playa, zona
pedregosa, charcos de barro o acera mojada de
la lluvia.

Para finalizar, el grupo clase puede compartir
experiencias sobre caidas en los diferentes tipos
de suelo, las consecuencias y heridas.

ACTIVIDAD 4
TEXTURAS Y CAMINOS

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las
siguientes ideas:

- Cuando nos movemos, bien sea en bicicletas,
patines y/o patinetes, vehiculos a motor o
incluso corriendo, podemos sufrir accidentes:
especialmente cuando vamos a alta velocidad
y queremos frenar “de golpe”.

- Saber valorar de forma adecuada la
velocidad a la que nos movemos y tomar
en consideracion el tipo de terreno ante
el que nos encontramos, es una estrategia
fundamental para protegernos y reducir al
minimo los posibles dafios.

AREA SEGURA
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ACTIVIDAD D

OBIJETIVOS

- Participar en actividades artisticas colectivas,
asumiendo responsabilidades y valorando las
iniciativas y contribuciones ajenas.

- Identificar mediante la observacién y
exploracion sensorial, los elementos presentes
en el entorno natural, artificial y artistico.

- Reconocer sefiales y diferenciar espacios
seguros y no seguros.

METODO

Lluvia de ideas. Trabajo individual. Conversacién
guiada. Puesta en comun.

MI CALLE

MATERIAL

- Papel de embalar minimo 3 metros.
- Recortables (Anexo).

- Lapices de colores o ceras.

- Pinturas.

- Pegamento de barra.

- Tijeras escolares.

DESARROLLO

La actividad consiste en realizar un mural con
papel de embalar, en el que se colocaran

los diferentes elementos del entorno: casas,
arboles, coches, paso de peatones, fuentes, etc.

Se comienza activando el conocimiento
previo sobre calle, es decir, preguntando
qué elementos hay y para qué sirven
(sefales, comercios, colegios, parques

o zonas verdes, mobiliario urbano:
farolas, bancos, papeleras, etc.).

Cada estudiante dispondré de una serie de
recortables y un mural en el que solamente
aparece dibujada una calle. Cada persona
coloreara y recortara los elementos del entorno
y los colocarg, sin pegar, en el mural asignado.

La persona formadora podra sugerir diferentes

Contenidos comunes
Apreciacién auditiva y comprensiéon musical

Comprensién, percepcion e interpretacion de referentes
plasticos y visuales

Produccién, expresién y creacion de artes plasticas y visuales

estrategias para colocar el material: comenzar
colocando las piezas mas grandes para
construir la base de la calle, y seguir con los
recortables mas pequefos y relacionados con
la movilidad. Para ayudar en la colocacion,
podré plantear preguntas personalizadas:

Q ¢Ddénde quieres situar tu recortable?
¢Por qué?

Una vez que se han colocado las piezas
en el mural, se lanzan las preguntas
siguientes al grupo clase:

Q ¢Qué edificios u objetos hay alrededor
del parque? ;Y de un colegio?

Q Si en nuestro mural queremos cruzar la
calle, por ejemplo, para ir al parque, ;Qué
trayecto disefarias para que sea seguro?

El objetivo es que el alumnado reconsidere
variables que previamente podia no

haber tenido en cuenta. Es por lo que
pueden mover los recortables hasta

crear zonas y trayectos mas seguros.

Una vez modificado el mural, se puede
pegar y dibujar con “gomets” de colores el
trayecto mas seguro para cruzar la calle.

AREA SEGURA
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CONCLUSIONES

Finalizado el mural, se procede a la La persona formadora concluira con las
puesta en comun de lo realizado por cada siguientes ideas:
estudiante introduciendo el concepto

L . - En el mural, como en nuestro entorno
béasico de zona segura y no segura.

cotidiano, hay unas zonas mas seguras que
Con caréacter opcional y previo a la otras.

actividad, se puede complementar con

una salida al exterior de la escuela para
conocer el barrio e identificar los elementos
significativos, que incluso después se pueden - En Cua|quier caso, siempre puede haber
aﬁadir, quitar o modificar en el mural. imprevistos‘ Ante estos, y como medida
de prevencion, la mejor receta es no bajar
nuestra.atencion.

- Apostar por utilizar las zonas seguras nos
librard de muchos sustos.
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EDUCACION ARTISTICA - EDUCACION PRIMARIA:
CCINTENIDCS SEGUNPEC CICLS

BLOQUE 1. CONTENIDOS COMUNES ()

ACTIVIDADES
8 9 10

Planificacién y analisis de la viabilidad de las ideas, tareas y proyectos.

Autorregulaciéon de las emociones.

Autorregulacién del comportamiento moral.

Comunicacién del resultado.

BLOQUE 2. APRECIACION AUDITIVA Y COMPRENSION MUSICAL

o 0o
~NEIIN KDY

o
o
o
9

o
(-]
=
(=]

Exploracién de los sonidos del entorno e identificacion de situaciones de ruido y de contaminacion.

Actitud critica ante agresiones acusticas y contribucién activa a su dimension y al bienestar personal y colectivo.

BLOQUE 3. EXPRESION, INTERPRETACION Y CREACION MUSICAL

Utilizacién de medios audiovisuales y recursos informaticos para la creaciéon de piezas musicales, para la sonorizacién de imagenes y de ®
representaciones dramaticas y para la grabacién de la misica interpretada en el aula.

Improvisacién vocal, instrumental y corporal en respuesta a estimulos musicales y extra-musicales. [

BLOQUE 4. COMPRENSION, PERCEPCION E INTERPRETACION DE REFERENTES PLASTICOS Y VISUALES

Indagacion sobre las posibilidades plasticas y expresivas de objetos y elementos naturales.

Comparacién entre las formas que la representacion del espacio adopta en diferentes areas o dmbitos en relacién a la funcién que han de cumplir
(técnica, informativa...)

Actitud abierta y flexible frente al anélisis y valoracién de las imagenes y las manifestaciones artisticas.

e & oL
o

BLOQUE 5. PRODUCCION, EXPRESION Y CREACION DE ARTES PLASTICAS Y VISUALES

( BK J
(BN BN B 1~ [

Elaboracion de obras utilizando técnicas mixtas para la expresion de ideas y sentimientos.

Busqueda y utilizacién de documentacion de diversa indole (informacién en textos escritos, imagenes, obras artisticas, fuentes de entorno
cercano...) para desarrollar trabajos de investigacién alrededor de un proyecto individual o de grupo.

Disposicion a la originalidad y espontaneidad, y plasmacién de ideas, sentimientos y vivencias de forma personal y auténoma en la creacién de
una obra artistica.

Constancia y exigencia progresiva en el proceso de realizacién, asumiendo responsabilidades en el trabajo cooperativo, estableciendo momentos e
de revisién, respetando las aportaciones de las demés personas y resolviendo las discrepancias con argumentos.

. @ 37
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SEGUNDEC CICLS ACTIVIDADES Y COMPETENCIAS
PARA LA MOVILIDAD SEGURA RELACIONADAS

ACTIVIDADES

-
(=]

COMPETENCIAS PARA LA MOVILIDAD SEGURA

6 7 8

9

Atencidn L AL B B B
Consciencia de la vulnerabilidad y el riesgo [ 2 A B B J
Andlisis del entorno o
Resistencia a la presion grupal oo
Adaptacion y flexibilidad L A B AT J
Gestién de mi mismo y de mis emociones [ B )

Gestidn del estrés en situaciones viales o o

@ 38
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ACTIVIDAD (5 EL LABERINTO

OBIJETIVOS

- Aumentar la percepcién del riesgo, valorando
mas la seguridad a la hora de desplazarse.

MATERIAL

- Caja de cartdn de tamano mediano (de
calzado, por ejemplo). La tapa de la caja sera
necesaria para elaborar el laberinto.

- Tijeras de uso escolar o cuter.

- Pegamento de barra.

- Reflexionar sobre el camino seguro y el no
seguro.

- Utilizar diferentes materiales para crear un

i ; . - Regla.
laberinto usando nociones de perspectiva. Rotuladores de colores.
- Lapiz.
METODO - Pajitas, cartén o palos de polo.
S - . - Cinta adhesiva.
.Cas.o.. Discusién en pequefio grupo. Trabajo - Canica o bola pesada.
individual.

- Caso de June (Anexo)

Contenidos comunes

Apreciacién auditiva y comprensién musical

Expresion, interpretacién y creacion musical
Comprensién, percepcion e interpretacion de referentes
plasticos y visuales

Produccién, expresién y creacién de artes plasticas y visuales

DESARROLLO

La persona formadora lee el caso de June (ver
anexo). Tras la lectura, propone que en pequefio
grupo contesten a algunas preguntas:

?

L]
— ¢Como creéis que se siente June

en esta situacion? ;Por qué?

— ¢Cudl es el camino mas seguro? Y ;el mas
peligroso?

- ¢Qué podria pasar si elige el camino mas
corto?

— ¢Qué podria pasar si elige el camino mas
largo?

- ¢Qué creéis que hara June? Si estuvierais
en su lugar ;Qué hariais?

Una vez han compartido sus opiniones, la perso-
na formadora propone realizar un laberinto para
una bola o canica, en la que queden reflejados
los dos caminos de la historia de June: uno corto
y peligroso y otro largo y seguro, diferenciados
claramente.

AREA SEGURA
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La propuesta puede desarrollarse siguiendo la siguientes secuencia:

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las
siguientes ideas:

- A menudo pensamos que un camino mas
corto es mas facil y répido, pero a veces, el
camino corto supone mayores riesgos y puede
acabar resultando mas lento que el largo.

- Ala hora de seleccionar los itinerarios,

Primftroareser\{@moslla tapaél Enla ptarl“tzinterna <’:Iil7ujagqos Eln el camino corto Ze harénl deberemos tener en consideracién no solo
o parte de cartén mas grande con rotulador y regla los dos algunos agujeros u hoyos a lo . L . :
parte c 9 ! yreg 9 94 yos el tiempo tedrico del desplazamiento, sino
para utilizar como base. caminos de June de casa a la largo del trayecto (la canica pueda L .
escuela: uno largo y otro corto. caer) para que sea mas dificil también los riesgos a los que nos exponemos
(peligroso) que llegue la canica a y nuestras condiciones para poder hacerles

su destino (escuela). frente.

Con cuidado recorta los agujeros Crea las paredes del laberinto
en el camino mas corto, a la con material reciclado, puede ser
medida justa de la canica. cartdn, pajitas o palos de helado.

Antes de jugar, la persona formadora puede iniciar un debate final sobre el camino escolar de
cada participante, y si su camino se parece al de la maqueta y por lo tanto al caso de June.
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CASO DE JUNE

La persona formadora cuenta el siguiente caso:

“June es una chica de 9 afos que vive con su padre y su hermano Unai de 7 afios. La escuela

esta bastante cerca de casa y, generalmente, ambos van andando. Hasta ahora, siempre han

ido acompafados por su padre, pero le han cambiado los horarios de trabajo y ya no puede
acompafiarlos. El piensa que June es una chica responsable y confia en ella y, aunque Unai es algo
mas pequeno, le ha propuesto que vayan solos hasta el colegio. A June le ha parecido una buena
idea jle hace sentirse mayor!, aunque por otro lado, tener que ir con su hermano le pone un poco
nerviosa...

Hoy June se va de excursién al museo de la ciencia y tiene que estar en la escuela puntual para
coger el autobus. Estd muy nerviosa porque es una apasionada de la ciencia y tiene muchas ganas de
conocer el museo.

Después de desayunar, su padre se va a trabajar y se quedan terminando de prepararse para ir a la
escuela. June se ha puesto a mirar un libro sobre experimentos de ciencia y, sin darse cuenta, se le ha
hecho tarde.

Deprisa y corriendo salen de casa sin darse cuenta de que se ha puesto a llover mucho: {Si suben a
casa a coger los paraguas, se les hara ain mas tarde!

De repente, June se acuerda que hay un atajo para llegar. Aunque no lo han usado nunca, sabe que
hay tres pasos de peatones que no tienen semaéforo y los coches suelen pasar muy rapido. El camino
de siempre, en cambio, es mas largo y solo hay que cruzar una carretera con semaforo.”

ACTIVIDAD &
EL LABERINTO

/

/
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ACTIVIDAD

OBJETIVOS

- Seleccionar informacién e imagenes
significativas.

- Identificar emociones, en las texturas y los
colores utilizados en obras pictéricas.

- Identificar emociones que entran en juego en
los desplazamientos habituales.

METODO

Trabajo individual. Busqueda en internet por
parejas.

MATERIAL

- Pizarra.

- Conexidn a Internet, ordenador y proyector.

- Dispositivo del alumnado (Tablet,
ordenador, etc.)

- Tabla de emociones. (Anexo).

MIS EMOCIONES EN
LA CALLE Y EN EL MUSEO

DESARROLLO

La persona formadora propone realizar una
tarea en parejas. Para ello, cada pareja leerd
todas y cada una de las situaciones de la tabla
(Anexo), reflexionan unos minutos, comparten
sus opiniones y finalmente, anotan en la tabla la
informacién correspondiente:

?

- ;Qué hara el/la protagonista?

— ¢Qué emocidn creéis que siente?

;Qué color os sugiere esa emocién/
situacion?

¢Qué dibujo, técnica u obra os inspira?

Este procedimiento se realizarad con cada
situacion.

La Ultima columna de la tabla se realizara
consultando diversas fuentes: internet,
biblioteca del centro escolar...

Contenidos comunes

Produccién, expresién y creacion de artes plasticas y visuales

A modo de ejemplo: en la situacién 1, podemos
pensar que la protagonista cruzard corriendo

el paso de cebra. ;Qué emocién nos genera?
;Soledad, abandono, frio, tristeza?...Nos
sugiere colores mas oscuros, poco luminosos: el
color azul, el gris y el negro. El dibujo podria ser
un bosque por la noche con una casa a lo lejos,
y la obra pictérica escogida seria la “Noche
Estrellada” de Van Gogh.

AREA SEGURA
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ACTIVIDAD 7

Cuando todas las parejas hayan finalizado, se
compartird brevemente de forma oral para
comprobar si las respuestas son similares o no.

La persona formadora lanza algunas preguntas
al grupo clase:

- Las conductas que hacen los/as
protagonistas de nuestras historias
;son seguras o inseguras?

— ¢Como creéis que las emociones han
afectado a los protagonistas?

- ¢Encontréis alguna relacién entre las
emociones y la seguridad?

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las siguien-
tes ideas:

- A menudo en situaciones de estrés emocional
priorizamos de manera inconsciente nuestras
emociones antes que nuestra seguridad.

- Es muy importante ser consciente de la emo-
cidn que siento y permanecer unos minutos en
calma en un lugar seguro antes de desplazar-

me, evitando asi un posible accidente.

AREA SEGURA
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“Noche Estrellada” 1889

Vincent van Gogh
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TABLA DE EMOCIONES

Rellenad la tabla con la emocidn, el color y el tipo de dibujo que os sugiere cada una de las situaciones.

¢Qué color os Tipo de dibujo,
sugiere esa técnica u obra que
emocién/situacion? | os inspira

:Qué emocidn

A (oo At
SITUACION ¢Qué hara el/la protagonista? creéis que siente?

SITUACION 1. Ane va corriendo por la calle porque
llega tarde y se acerca a un paso de cebra. Esta
admbar, llueve mucho y no tiene paraguas.

SITUACION 2. Jokin ha quedado por primera vez
con su grupo de clase para salir el sdbado por la
tarde. Se le ha hecho tarde y no sabe si le esperaran.

SITUACION 3. Ifaki llega con su madre a un
seméforo. Observa que una persona mayor esté
atravesando el paso de cebra y el seméforo ya se ha
puesto en rojo.

SITUACION 4. Esta mafana Malen ha tenido
bronca en casa por no recoger su habitacion. Se ha
marchado corriendo y dando un portazo.

SITUACION 5. Eneko va por el bidegorri en bicicleta
con su familia y, de repente, se encuentra con su
mejor amiga. Hace un afio que se fue a vivir a otra
ciudad y desde entonces no la veia.

SITUACION 6. Jaione esté de vacaciones con su
familia en un lugar que no conoce, se para a mirar
el escaparate de una jugueteria y cuando se da la
vuelta {No hay nadie! {Se he perdido!

s 46
ACTIVIDAD 7 AREA SEGURA

MIS EMOCIONES EN LA CALLE Y EN EL MUSEO fictividades de Feucacion Aristica

Educacién Primaria (o)

d4A D

iNDICE



ACTIVIDAD @ COLLAGE DEL MOVIMIENTO

OBIJETIVOS DESARROLLO

- Conocer las posibilidades que ofrecen las artes  La persona formadora inicia una conversacién La persona formadora procura que el alumnado
y los productos de la cultura visual y musical guiada con el grupo de estudiantes mediante relacione la contaminacién atmosférica con
para comunicar y expresar ideas, sentimientos las siguientes preguntas y mostrando una el uso de vehiculos a motor. Por otro lado, se
y vivencias. imagen relacionada con el planeta Tierra hara hincapié en los modos de movilidad mas

- Ser conscientes de la importancia de tomar “enfermo” similar a esta: sostenibles para cuidar el planeta: por ejemplo,

desplazamientos a pie en distancias cortas, uso
responsable de la bicicleta, compartir coche,
aumentar el uso del transporte publico, reducir
el uso del coche privado, conducciéon mas
ecoldgica, adquirir vehiculos eficientes (etiqueta
energética A, etiquetas cero emisiones, etc.).

medidas para reducir las emisiones y el
numero de accidentes.

- Reflexionar y desarrollar una actitud critica
sobre la publicidad.

METODO

Conversacion guiada. Trabajo individual.
Pequefio grupo. Discusién grupal.

Para introducir |a siguiente parte de la actividad,
la persona formadora lanza otra pregunta:

() ¢Os habéis fijado alguna vez en la
publicidad que se hace de algunos
medios de transporte? ; Qué medio creéis
que se publicita mas? ;Cuél menos?

MATERIAL

- Imagen relacionada con el planeta Tierra
“enfermo”.
- Revistas y periddicos reciclados.

Cada estudiante aporta 4 recortes de anuncios

- Conexién a Internet, ordenador y proyector. - ;Qué te sugiere el dibujo? jPor qué publicitarios que podran elegirse en casa o en
- Tijeras de uso escolar. crees que la Tierra esta enferma? el aula, de revistas o periddicos reciclados.
- Pegamento de barra. - ¢Qué produce la contaminacién? Los recortes deben tratar de recoger imagenes
- Cartulina. — ¢Qué medios de transporte son los mas relacionadas con los desplazamientos

y menos contaminantes? y sus inconvenientes: contaminacion,

accidentes, velocidad, comportamientos de

- ¢Qué medios de transporte son los !
riesgo como tomar alcohol o drogas, etc.

mas peligrosos? ;Y los més seguros?
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ACTIVIDAD 8

Se clasificaran los anuncios aportados en
funcién de si el mensaje o el medio de
transporte estan relacionados con el riesgo/
seguridad y la contaminacién/ respeto con el
medio ambiente.

Una vez que se hayan clasificado los anuncios,
la clase se dividira en 4 grupos y realizara

un collage con los recortes teniendo en
consideracién la tematica: riesgo, seguridad,
contaminacién y respetuoso con el medio.

NOTA: es posible que algunos grupos tengan
poco material para realizar el collage. En

este caso, se reorganizaran las imagenes.

Es importante, en este caso, hacer notar

al alumnado el escaso nimero de recortes
relacionados con este tema.

Cada grupo pondra un titulo a su collage.

Finalmente, se exponen los collages al resto de
la clase y comentan el mensaje principal de su
obra.

Las conclusiones o mensajes finales pueden

escribirse en los murales de manera que queden

expuestos junto los collages y pueden colgarse
en el pasillo del centro escolar.

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las siguien-
tes ideas:

- Aproximadamente el 80% de la contaminacion
atmosférica esta causada por el trafico rodado
(Ecologistas en Accién).

- La carretera sigue siendo el escenario de una
gran cantidad de pérdidas humanas y heri-
dos graves a causa de los vehiculos a motor.
Por esta razén, resulta importante hacer una
apuesta por los medios de transporte mas
seguros y sostenibles.

- Sin embargo, la publicidad en los medios de
comunicacién no parece secundar la misma
apuesta ya que, la gran mayoria de anuncios
publicitarios sobre medios de transporte son
de coches y motos de gran cilindrada en los
que la velocidad, entre otros, es un aliciente.

AREA SEGURA
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ACTIVIDAD 9? HUEVOS VULNERABLES

OBJETIVOS DESARROLLO

- Tomar conciencia de nuestra vulnerabilidad Para realizar esta actividad sera necesario que
en la movilidad y de la necesidad de cada estudiante traiga un huevo vacio.
autoprotegernos.

. o . Q ¢ Coémo hacer el vaciado de un huevo?

- Afianzar la motricidad fina.

- Reforzar la autoestima y capacidad de
expresién mediante la elaboracién de una
produccion artistica.

Material: cuenco, aguja, huevo.

METODO
Trabajo individual, juego y puesta en comun. / ' /2:\;

MATERIAL
. Haz un pequefio agujero en la Haz otro pequefo agujero en la Sopla por el agujero més pequefio con
B H'uevos, agujay cuenco. parte mas puntiaguda del huevo parte inferior, un poco méas grande.  cuidado para que vaya saliendo todo
- Pinturas. con una aguja. por el otro extremo en el bol.
- Pinceles.

- Rotuladores.
- Cuchara de metal.
- Pariuelo de tela. ‘
¢ @ .
Sy, ~
W

Deja que el huevo se vacie Puedes limpiar el interior echando Para sacarla, sopla de nuevo.
completamente y sécalo con agua con una jeringuilla.
cuidado.
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En el aula, cada estudiante pinta el huevo
utilizando para ello las técnicas o materiales que
la persona formadora elija (rotuladores, pinturas
al agua, etc.)

Posibles ideas:

https://www.pinterest.es/
pin/260434790934028970/

ACTIVIDAD ¢

https://www.pinterest.es/
pin/300615343858866785/

http://actividades.dibujos.net/manualidades/
huevos-de-pascua-decorados-con-pinta-unas-
marmoleado.html|

AREA SEGURA
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Una vez coloreados los huevos, la persona
formadora explica al grupo que van a realizar
un circuito. El objetivo sera superar las pruebas
llevando el huevo y evitando que este se
rompa.

Sin embargo, NO PODRAN TOCAR el huevo
con las manos: podran transportarlo en una
cuchara, un folio, un trapo...La persona
formadora daré tiempo, antes de comenzar el
circuito, para que el alumnado pueda preparar
el medio de transporte.

Cada estudiante debera pasar por un circuito de
obstaculos (saltar carteras, pasar por debajo de
mesas, sortear una fila de estuches...) llevando
el huevo, sin tocarlo y sin romperlo. El circuito
podra tener diferentes grados de dificultad:
podra realizarse con los ojos abiertos, tapados
con un pafuelo y siguiendo las explicaciones de
otro compariero, “a la pata coja”,...

Nota para la persona formadora: Las pruebas
pueden variar, en funcién de su criterio y del
espacio disponible.

Seran eliminados quienes toquen el huevo, se
les caiga y/o rompa durante el itinerario.

ACTIVIDAD ¢
HUEVOS VULNERABLES

Al finalizar, en gran grupo, se trataran de
contestar las siguientes cuestiones:

?

L]
- ¢Cudl ha sido la prueba mas dificil?
iPor qué?
— ¢Cuéntos huevos se han caido y cuantos se
han roto?

- ¢Qué habéis hecho para proteger los
huevos? A qué le habéis dedicado mas
esfuerzo: ja pintar el huevo (estética) o a
protegerlo (seguridad)?

— ¢Como os habéis sentido durante el
trayecto?

— Ahora, con todo lo que sabes, ;cambiarias
algo de la forma en la que has protegido
el huevo?

- Ahora, imaginaros que esos huevos van
caminando por la calle ;Cuéles serian las
situaciones mas peligrosas en las que se
podrian romper? ;Y qué pueden hacer los
huevos para protegerse?

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las siguien-
tes ideas:

- Los huevos son muy fragiles, pueden sufrir
danos y romperse con cierta facilidad. A esto
le llamamos ser VULNERABLE.

- También las personas, como los huevos, co-
rremos el riesgo de sufrir accidentes. A veces
solo nos hacemos un poco de dafo, otras
veces el dafno es grande y en ocasiones, des-
graciadamente, podemos morir (rompernos
del todo).

En este ejercicio hemos sentido cierta ten-
sién por proteger el huevo vulnerable ante
los peligros del recorrido por el aula y hemos
tratado de prestar una atencién extra a las
circunstancias del entorno. Esta atencién es la
que deberiamos mantener como peatones o
ciclistas, a la hora de movernos por la ciudad,
cruzar una calle... es decir, debemos ser cons-
cientes de nuestra vulnerabilidad y AUTOPRO-
TEGERNOS (por ejemplo, mirar y escuchar a
ambos lados de la calle, cruzar con atencién y
sin correr).

AREA SEGURA
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ACTIVIDAD ﬂ@ RUIDO O SILENCIO

OBJETIVOS
- Desarrollar una actitud critica ante las
agresiones acusticas.

- Ser conscientes de la importancia de la
percepcién (auditiva o visual) en situaciones
relacionadas con el trafico.

- Identificar medidas para conseguir una

movilidad mas silenciosa e igualmente segura.

METODO

Representacion, puesta en comun, trabajo en
pequefo grupo.

MATERIAL

- Papeletas con roles viales.

- Conexidn a Internet y proyector.

- Dispositivo del alumnado (Tablet,
ordenador, etc.)

DESARROLLO

La persona formadora reparte una papeleta

a cada estudiante en la que aparecera el rol
vial que representara durante el juego: coche,
motocicleta, camién, patinete, bicicleta,
furgoneta, autobds, tranvia, viandante, patines,
segways...

Durante unos minutos, se representaré una
escena vial. Cada estudiante podra moverse
por todo el espacio del aula y emitira,
solamente, los ruidos del rol adjudicado.

Nota para la persona formadora: Si el espacio
fuera muy grande, como un frontén o gimnasio,
poderia ir reduciéndose paulatinamente el
espacio disponible para incrementar la tension.
El objetivo en este ejercicio es que se genere
cierto grado “desorden” y ruido.
Posteriormente, la persona formadora invitara
a contestar a las siguientes preguntas en gran
grupo:

?

- ¢Qué sonidos habéis emitido?

- ¢Ha habido alguna diferencia en los
sonidos al principio y al final del juego?

- ¢Cémo os habéis sentido al inicio? ;Y al
final?

Contenidos comunes

Apreciacién auditiva y comprensiéon musical

Expresién, interpretacién y creacién musical

Comprensién, percepcién e interpretacion de referentes
plasticos y visuales

Produccién, expresién y creacion de artes plasticas y visuales

A continuacion, se procedera a la visualizacion
de un video de una circulacion basada en
claxon:

https://www.youtube.com/watch?v=zxODO5fuOao

) S

\

N\
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¢Qué os ha llamado la atencién
del video?

Esta manera de organizar la movilidad
¢la encuentras en tu localidad?

;Creéis que es una buena manera de
organizar la movilidad?

¢La forma de organizar la movilidad
puede estar relacionada con el ruido?

;Qué es lo que hay en tu ciudad que
haga tanto ruido?

¢Para qué sirve el ruido?

¢Cuél puede ser el origen del ruido en
relacion al tréfico?

¢Qué ventajas e inconvenientes tiene
utilizar el claxon a la hora de moverse?

Tras la visualizacion, se realiza una puesta en
comln mediante las preguntas siguientes:

?

Utilizamos elementos acusticos como medida
de prevencién y para ponernos en alerta:
por ejemplo, las sirenas de emergencias. Sin
embargo, pueden resultar molestas. La persona
formadora realiza preguntas encaminadas a
formular soluciones a la circulacién ruidosa:

Q ¢Qué podemos hacer para circular
por nuestra localidad de manera
mas silenciosa? ;Y mas segura?

Se procede a la visualizacion de otro video,
poner especial atencién durante los primeros
quince segundos en relacién a la movilidad
silenciosa.

Primer minuto: https://www.youtube.com/
watch?v=FXBn68ALjcE

Q ;Qué medidas se proponen en el video para
circular de forma més silenciosa?

Seguir las normas, utilizar un pavimento especial
reductor de sonido, no utilizar el claxon, prestar
mas atencién, reducir la velocidad, etc.

Como cierre, se puede proponer la
representacioén inicial reduciendo el volumen y
poniendo en marcha algunas de las propuestas
elaboradas por el alumnado.

Q ¢Cudl de las dos representaciones os parece
mas segura? ;La primera con ruido de
claxon y alertas de sirenas o la segunda con
silencio en el entorno?

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las siguien-
tes ideas:

- El uso de alertas sonoras esta unido a la segu-
ridad en la movilidad. Sin embargo, su mal uso
puede generar el efecto contrario.

- Por otro lado, el uso indiscriminado de los
recursos sonoros genera un efecto de “tole-
rancia”: los sonidos se obvian y para alertar de
los peligros es necesario superar cada vez un
umbral mas alto.

- Debemos responsabilizarnos del buen uso de
los elementos sonoros de nuestros medios de
transporte.
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EDUCACION ARTISTICA - EDUCACION PRIMARIA:
CCNTENIDCS TERCER CICLES

BLOQUE 1. CONTENIDOS COMUNES

Evaluacién de la planificado y realizado y desarrollo de propuestas de mejora.

ACTIVIDADES
11 12

13 14 15

Colaboracién y cooperacién en las tareas de aprendizaje en grupo.

Autorregulacion de las emociones.

Autorregulacién del comportamiento moral.

®
BLOQUE 2. APRECIACION AUDITIVA Y COMPRENSION MUSICAL 11 12 13 14 15
Exploracion de las posibilidades del sonido y de las fuentes sonoras que lo producen e identificaciéon de sus cualidades. o o
Actitud critica ante agresiones acusticas y contribucion activa a su dimensién y al bienestar personal y colectivo. ® o
BLOQUE 3. EXPRESION, INTERPRETACION Y CREACION MUSICAL 11 12 13 14 15

Utilizacién de medios audiovisuales y recursos informaticos para la creacién de piezas musicales, para la sonorizacién de imagenes y de
representaciones draméticas y para la grabacion de la musica interpretada en el aula.

Interés y responsabilidad en las actividades de interpretacion y creacién.

BLOQUE 4. COMPRENSION, PERCEPCION E INTERPRETACION DE REFERENTES PLASTICOS Y VISUALES

Andlisis formal y posicionamiento critico ante las imadgenes empleadas en publicidad, internet, videojuegos, revistas...y otros productos de los
medios.

Indagacién sobre las posibilidades plésticas y expresivas de objetos y elementos naturales.

Interés por una busqueda significativa de informacién sobre las imégenes y producciones artisticas.

Valoracién critica de las imagenes empleadas en publicidad, internet, video, videojuegos, revistas y otros productos de los medios.
BLOQUE 5. PRODUCCION, EXPRESION Y CREACION DE ARTES PLASTICAS Y VISUALES

Reelaboracién de imagenes y objetos, para la expresién de ideas y sentimientos, a partir de transformaciones grafico plasticas que contemplen
también su dimensién de reciclaje.

12

14

Empleo de tecnologias de la informacién y la comunicacion para la bisqueda de imagenes y la documentacién sobre las mismas, asi como para la
difusién de los trabajos elaborados.

Realizacion de intervenciones en el espacio real: creacién de ambientes nuevos, modificacion de otros existentes...

Planteamiento de proyectos individuales en grupo para investigar y dar una solucién pléstica a temas diversos.

Constancia y exigencia progresiva en el proceso de realizacién, asumiendo responsabilidades en el trabajo cooperativo, estableciendo momentos
de revisién, respetando las aportaciones de las demas personas y resolviendo las discrepancias con argumentos.

AREA SEGURA
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TERCER CICLS ACTIVIDADES Y COMPETENCIAS
PARA LA MOVILIDAD SEGURA RELACIONADAS

ACTIVIDADES
COMPETENCIAS PARA LA MOVILIDAD SEGURA 11 12 13 14 15
Atencién L AL B B B
Consciencia de la vulnerabilidad y el riesgo L 3L A B B J
Andlisis del entorno [ A )
Resistencia a la presion grupal o
Adaptacion y flexibilidad o oo o0
Gestién de mi mismo y de mis emociones o
Gestidn del estrés en situaciones viales o o
@ 56
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ACTIVIDAD T‘_‘

OBIJETIVOS

- Disefar, construir y seleccionar objetos
expresando ideas y/o conceptos relacionados
con la seguridad vial.

- Reflexionar sobre la vulnerabilidad del cuerpo
humano.

METODO

Trabajo individual, discusion de grupo.

MATERIAL

- Material de reciclaje: botellas de plastico,
cartones de huevos, papel de periddico o
revistas, vasos de plastico, etc.

- Cuerdas, hilos, lana...

- Cuter o tijeras.

- Cinta adhesiva.

PROTECCIONES

DESARROLLO

La persona formadora inicia la actividad con una
reflexién mediante las preguntas siguientes:

?

— En el caso que tuvieras una caida
o un pequefo accidente en la calle...
¢ Qué parte del cuerpo te da mas miedo
danarte? ;Por qué?

— ¢Qué partes del cuerpo consideras que
son mas vulnerables?

- ¢Qué partes del cuerpo estan mas

protegidas? ;Por qué crees que esto
es asi?

La persona formadora recuerda que la
estructura del cuerpo humano sigue esa
pauta de proteccién: las zonas fundamentales
para la vida como el corazén o el cerebro,
estén protegidos por las costillas o el créaneo,
respectivamente.

Para realizar el siguiente ejercicio, el alumnado,
de manera individual, debera escoger una
parte del cuerpo que considere especialmente
vulnerable y elaborara un disefio para
protegerlo.

Previo a la realizacién del disefio, el alumnado
debera concretar:
- La zona a proteger.

- El agente agresor del que se quiere proteger
el cuerpo: una caida en bicicleta, un choque
con el patin, un golpe cuando se va andando...

- Los materiales.

|

\\
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Contenidos comunes
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ACTIVIDAD N
PROTECCIONES

Posteriormente, pasaran a la realizacion del
prototipo con los materiales a su disposicion.

Cuando la proteccién esté finalizada, la clase
se organizara en grupos de 4 personas. Cada
participante mostrara al resto su producto y
explicara cuél es su funcionamiento: dénde
se coloca, cdmo se sujeta, de qué agresiones
protege, de qué materiales esta hecho...

Posteriormente, la persona formadora planteara
las siguientes cuestiones:

?

- ¢Qué ventajas encuentras en llevar
protecciones? ;Y qué inconvenientes?

— ¢Qué ventajas encuentras en no llevar
protecciones? ;Y qué inconvenientes?

- ¢Qué caracteristicas deben tener los
elementos de proteccién?

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las siguien-
tes ideas:

- Las personas somos vulnerables, pero ademas,
algunas partes de nuestro cuerpo son mas
vulnerables que otras: en algunas ocasiones
por ser vitales (cerebro, corazén) y en otras
por quedar méas expuestas (rodillas, mufe-
cas...).

- Cuando realizamos determinadas actividades
como andar en bicicleta, en patines, pati-
netes...e incluso en motocicletas o coches,
debemos asegurar una proteccién adicional a
nuestras zonas vulnerables y reducir los posi-
bles dafos en caso de accidente.

- La normativa que dicta el uso de los cinturo-
nes de seguridad, asi como del uso del casco
en bicicleta o motocicleta, esta redactada
para proteger y minimizar nuestros dafios
en caso de accidente de tréfico.

AREA SEGURA

Actividades de Educacion Artistica

Educacién Primaria (o)
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ACTIVIDAD 11 2 SENALIZAR LA ESCUELA

OBJETIVOS DESARROLLO

- Planificar, desarrollar, evaluar y modificar los La persona formadora propone realizar un Posteriormente, debera sefializar dicho riesgo,
proyectos y trabajos creativos. paseo por todo el recinto escolar con todo el mediante una advertencia o consejo original y

- Identificar y analizar riesgos para prevenir grupo de estudiantes con la consigna de buscar  creativo plasmado en un péster, mural, logotipo

riesgos. o sefal. Para ello tendrén a su disposicién el

accidentes en el recinto escolar. A : r
material escolar: cartulina, rotuladores, tijeras...

- Disefar y crear mensajes de advertencia Una vez finalizada la revisién, el grupo se coloca
originales para sefalizar los riesgos por parejas y se le asigna uno de los riesgos Para finalizar, colocaran la advertencia o
identificados. identificados. consejo en el lugar correspondiente.

- Re:f!exmnar sob.re las sena.les~de trafico, su Cada pareja debe, en primer lugar, identificary =~ Una vez colocadas, cada pareja volvera
utilidad, cumplimento y disefio. analizar el riesgo: a realizar el paseo por el recinto escolar

- Descripcion. observando las advertencias y sefiales que han

METODO  Localizacion colocado el resto de los grupos.
Trabajo individual, por parejas y discusion ] B

de grupo. - Posibles dafos.

MATERIAL

- Cartulina.

- Rotuladores.
- Tijeras de uso escolar.
- Pegamento de barra.
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ACTIVIDAD 12
SENALIZAR LA ESCUELA

A la vuelta al aula, la persona formadora
finalizara la actividad con una discusion de
grupo mediante las siguientes preguntas:

?

L]
- ¢Qué senales os parecen mas
informativas y atractivas: las de la calle
o las que habéis realizado para el centro
escolar?

- ¢Harias modificaciones en las sefiales
de trafico? En caso afirmativo, ;Qué
modificarias?

- ¢Qué ventajas e inconvenientes puede
tener que cada uno sefalice los peligros
de una forma distinta?

- ¢Creéis que vuestros companeros/as de
centro respetaran o tendrén en cuenta
vuestra sefalizacion? ;Por qué?

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las
siguientes ideas:

- En muchas ocasiones, los accidentes son
inevitables. Sin embargo, se puede reducir y
disminuir su gravedad mediante la utilizacion
de sefiales y el respeto a las normas.

- Identificar los espacios no seguros y adoptar

las conductas preventivas adecuadas es
fundamental en el &mbito de la movilidad.

- La sefalizacién de las calles y carreteras nos
alerta de los lugares en los que debemos
prestar una atencién o cuidado adicional. La
forma, color y el lenguaje que se emplea es
fundamental para identificar correctamente
los peligros: deben ser fcil y rapidamente

entendibles por cualquier persona que circule

por la via.

AREA SEGURA

Actividades de Educacion Artistica

Educacién Primaria (o)
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ACTIVIDAD ]_‘233 USOS CREATIVOS

OBJETIVOS DESARROLLO

- Conocer y utilizar diferentes técnicas y La persona formadora organiza grupos de
recursos en la elaboracién de productos tres personas para producir el prototipo de un
artisticos. vehiculo que sea:

- Fomentar el trabajo en equipo y la - Seguro.
cooperacion. - Sostenible.

- Valorar la seguridad y la proteccién como
aspecto fundamental en la creacién de
vehiculos.

Previo a la elaboracién del prototipo cada
equipo deberé determinar:

- Cuél sera la fuerza motriz (cémo
METODO conseguiremos que se mueva).
. . - - NUmero de pasajeros.
Trabajo por parejas, pequefio grupo y puesta en
comun. - Elementos distintivos, originales.

- Partes de las que consta.

MATERIAL - Materiales necesarios.

- Material reciclado: ruedas, ejes, partes de

juguetes, etc.
Posibles ideas.

- Pegamento, grapas, celo...
- Elementos decorativos: pinturas, pegatinas...

e
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Una vez construido el prototipo de vehiculo,
se realizaréd una prueba de funcionamiento
en diferentes localizaciones (con superficies
diferentes, pendientes, obstéculos, etc.). En
caso de que resulte necesario, se realizaran
los ajustes pertinentes.

Posteriormente, se realizard un test en
pequeno grupo para reflexionar sobre la
viabilidad de los proyectos construidos:

- Imagina tu proyecto a tamarfio real: ;Podrias
conducirlo por una calle de tu barrio?

- ¢Seria mas rapido que el resto de los
vehiculos? ;Seria mas seguro?

- ;Qué ventajas supondria respecto a otros
vehiculos? ;Qué inconvenientes?

- ¢En qué elementos del proyecto has

plasmado los criterios de seguridad y
sostenibilidad?

- §Qué le falta o que le sobra a tu prototipo
para que sea mas sostenible y seguro?

ACTIVIDAD 13

- Respecto a los criterios de seguridad,
¢has tenido en cuenta en la realizacion
del proyecto la seguridad del resto de
las personas usuarias de la via o solo la
de los ocupantes? (En este punto, resulta
fundamental resaltar la importancia de
comunicar a otras personas usuarias de la via
nuestras intenciones: luces, timbre, senales
con los brazos...).

- ¢Qué cambios podrias incluir para tener en
consideracién al resto de los ocupantes de
la via?

Finalmente, se propone exponerlos en el
patio del colegio y realizar un concurso donde
un jurado pueda valorar diversas categorias:
el méas sostenible, el mas seguro y/o el mas
innovador.

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las siguien-
tes ideas:

- La seguridad en un vehiculo no solo abarca la
de sus ocupantes, sino también la del resto de
las personas usuarias de la via.

- A la hora de circular es fundamental poder
comunicar nuestras intenciones. El timbre, las
luces de sefalizacién o posicién o las sefales
que podamos hacer con los brazos, permiten
a otras personas saber lo que vamos a hacer y
prepararse para ello.

- Estos elementos, a pesar de su importancia,
no siempre se tienen en consideracion a la
hora de elegir un vehiculo.

AREA SEGURA

Actividades de Educacion Artistica

Educacién Primaria (o)
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ACTIVIDAD |

OBIJETIVOS

- Planificar, ejecutar, evaluar y modificar los
proyectos y trabajos cooperativos.

- Priorizar la seguridad sobre otros criterios:

estéticos, econdmicos...en el uso de vehiculos.

METODO

Trabajo individual, pequefio grupo, puesta en
comun.

MATERIAL

- Conexion a Internet, dispositivo
(Tablet, ordenador, etc.).

- Folios.

- Lapices, ceras o rotuladores de colores.

- Regla.

- Compas.

- Revistas y periédicos reciclados.

T
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lF LA BICICLETA

DESARROLLO

De manera individual y utilizando el
ordenador con conexion a Internet, el
alumnado descarga tres imagenes de
bicicletas de diferentes épocas y/o de
diferentes paises (formas, color, tipos de
ruedas, triciclo, tdndem, etc.).

Posteriormente se organizara la clase en
pequefios grupos de cuatro personas.
Cada grupo escogeré dos imagenes
suficientemente distintas entre si e
identificara, como minimo, diez elementos
que las diferencien.

Posteriormente, cada grupo genera una
presentacién en PowerPoint donde registrara
su proceso creativo. Las primeras diapositivas
recogeran las dos imagenes resaltando las
diferencias.

La persona formadora, formula la siguiente
pregunta:

Q Si pudieras “tunear” esta bicicleta, ;qué
anadirias?, ;qué eliminarias?... ;frenos?...
¢luces?... ;musica?...

Cada grupo escogera una de las dos bicicletas
seleccionadas para elaborar un nuevo disefio
siguiendo y documentando el procedimiento:

- Lluvia de ideas. ;Qué elementos van a
anadir, modificar y/o suprimir del disefio
actual?

- Seleccién: ;Qué elementos quedan fijos y
cuales se han modificado?

- Plan de "tuneo”. ;Qué técnica artistica se
utilizard en el nuevo disefio? ;Cuéles seran
los materiales? ;Collage, dibujo “técnico”,
artistico, diapositiva de PowerPoint, etc...?

Una vez finalizada la planificacion, llevaran a
cabo sobre papel los cambios propuestos.

Contenidos comunes

Expresién, interpretacién y creacién musical

Comprensién, percepcion e interpretacion de referentes
plasticos y visuales

Produccién, expresion y creacién de artes plasticas y visuales
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A la vez, el proceso se habra ido
documentando en una presentacién de
PowerPoint.

Para finalizar, cada grupo expondra la
presentacién de su proceso creativo. Tras
la exposicion general, se plantearan las
siguientes cuestiones:

?

- ¢Qué tipos de elementos habéis
anadido a la bicicleta? (elementos
estéticos, de seguridad, de comodidad,
econdmicos, energéticos, sociales...).

- ¢Qué tipos de elementos habéis suprimido
de la bicicleta? (elementos estéticos, de
seguridad, de comodidad, econdmicos,
energéticos, sociales...).

— ¢Qué tipos de elementos habéis
mantenido en la bicicleta? (elementos
estéticos, de seguridad, de comodidad,
econdmicos, energéticos, sociales...).

— ¢Todos los tipos de elementos ahadidos
son igualmente importantes?

- (Existe alguna relacién entre los elementos
ahadidos, suprimidos o mantenidos y su
importancia?

ACTIVIDAD 14
LA BICICLETA

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las siguien-
tes ideas:

- Las bicicletas cuentan con una serie de ele-
mentos que estan relacionados con el fun-
cionamiento (ruedas, cadena, pedales...) y/o
la seguridad (frenos, timbre, luces...). Esto
elementos deben mantenerse por encima de
los criterios estéticos.

- Por otro lado, hay otra serie de elementos que
no son imprescindibles ni en la seguridad ni en
la funcionalidad de la bicicleta (cestas, alforjas,
color de la bicicleta, material del sillin...), pero
que permiten personalizar nuestra bicicleta
y pueden ayudar a mejorar su capacidad de
transporte.

- Debemos ser conscientes de que la bicicleta
es un vehiculo y que como tal tiene una serie
de elementos de los que no podemos prescin-
dir porque garantizan nuestra seguridad.
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ACTIVIDAD T‘j ANALIZANDO LA PUBLICIDAD

OBJETIVOS DESARROLLO

- Valorar de forma critica las imagenes Por parejas, el alumnado busca en internet
empleadas en publicidad, internet, video, tres anuncios de publicidad de coches. Una
videojuegos, revistas y otros productos de los vez visualizados, deben rellenar la ficha con la
medios. informacién para cada anuncio recogiendo la

- Darse cuenta de la influencia de la publicidad. ~ ©Pinién consensuada del grupo.

- Reconocer la importancia de la seguridad vial Siguiendo con las mismas parejas, inventan un
como criterio fundamental por encima de anuncio publicitario de un coche en el cual la
otros aspectos destacados por la publicidad principal caracteristica a destacar sea la SEGU-
del sector del automévil. RIDAD. El alumnado rellena la ficha asignando

una marca inventada, un color, un eslogan, una

METODO musica, un precio y la emocién que genera su

anuncio.

Trabajo por parejas. Discusion grupal.
La persona formadora estad pendiente del resul-

MATERIAL tado de la ficha, ya que es importante que las
caracteristicas a destacar sean temas relaciona-

- Conexion a Internet y dispositivo (Tablet, dos con la seguridad (estabilidad, sistema de
ordenador, etc). frenos, sensores, la sensacidon de proteccién....).

- Tabla d i blicitarios (A 15.1).
abiagsiiuncios publicitarios (Anexo ) Una vez validada la informacion de la ficha,

las parejas escriben un guion describiendo las
acciones que suceden en el anuncio. Posterior-

mente, en base al guion graban un spot publici- ]

tario con un mévil o una videocadmara.
s
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Después, cada pareja expone su spot
publicitario al resto del grupo y comenta
las diferencias entre su spot y los spots
descargados previamente en base estas
preguntas:

?

L]
- ;Qué anuncio considerais que atrae
mas la atencién?
- ;Qué elementos lo hacen mas atractivo?

- ;Qué anuncio publicitario es menos
[lamativo?

- ¢Qué anuncio creéis que tiene mayor
impacto? Es decir, que motiva mas a
la compra. ;Qué anuncio tiene menor
impacto? ;Por qué?

- ¢Considerais que la seguridad es un
elemento atractivo?

- ¢Qué elementos dispone tu spot para
motivar a la compra?

- ¢Crees que tu vehiculo es mas seguro?

La persona formadora propone una discusiéon

de grupo final sobre la influencia de la
publicidad en las decisiones de compra.

CONCLUSIONES

La persona formadora concluira con las siguien-
tes ideas:

- Es importante realizar una lectura critica de la
publicidad.

- Es necesario dar valor a otros criterios poco
presentes en la publicidad como la sostenibi-
lidad, la ética, la seguridad vial, aspectos no
discriminatorios de género, de edad, etc.

1111 s

ACTIVIDAD 15
ANALIZANDO LA PUBLICIDAD
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TABLA DE ANUNCIOS PUBLICITARIOS

Rellenad de cada anuncio la informacién solicitada.

MARCA COLOR ESLOGAN MUSICA PRECIO CARACTERISTICA | EMOCION
QUE DESTACAR | QUE GENERA
ANUNCIO 1
ANUNCIO 2
ANUNCIO 3
TU ANUNCIO

. 67
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